
Semaine du Lundi 05 août 2024 

 au dimanche 11 août 2024 
 

 

 

Lundi 05 août 2024 

St Abel 

 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse « Florence » au salon esthétique 

 

14 h 30 : « Des jeux divers » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre  

                     

 

Mardi 06 août 2024 

Transfig. 

 

14 h 30 : « Danse sur chaise » en salle de restauration 

  

 

 

16 h 00 : « Table interactive » au salon du 1er étage 

  

 

Mercredi 07 août 2024 

St Gaétan 

 

 

14 h 30 : « Réalisation de compositions florales » en salle de restauration  

 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 08 août 2024               

St Dominique 

14 h 30 : « Gym douce » en salle de restauration  

                                               ou dans la cour de l’établissement selon météo 

 

 

16 h 30 : « Triominos » au salon du rez-de-chaussée 

                                       

Vendredi 09 août 2024         

St Amour 

10 h 30 : « Courses » 

 
 

13 h 00 : « Départ pour les olympiades à la résidence des hauts buttés » 

 

Samedi 10 août 2024 

St Laurent 

 

14 h 30 : « Création manuelle » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Loto Minute » au salon du rez-de-chaussée 

 

 

Dimanche 11 août 2024 

Ste Claire 

 

14 h 30 : « Pétanque » dans la cour de l’établissement 
 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


