
Semaine du Lundi 26 août 2024 
 au dimanche 01 septembre 2024 

 

 

 

Lundi 26 août 2024 

Ste Natacha 

 

 

14 h 30 : « Karaoké » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Triominos » au salon du rez-de-chaussée 

                     

 

Mardi 27 août 2024 

Ste Monique 

10 h 30 : « Atelier culinaire » en salle de repos 
  

14 h 30 : « Allons boire un verre » à la cafétéria 

16 h 00 : « Soins de beauté » en chambre  

 

Mercredi 28 août 2024 

St Augustin 

 

14 h 30 : « Gym douce » en salle de restauration  
 

14 h 30 : « Ballade dans Rocroi » selon météo 
 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 

16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre 

 

16 h 15 : «  Projet personnalisé » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 29 août 2024               

Ste Sabine 

14 h 30 : « Installation de l’aquarium » au salon du rez-de-chaussée 
 

14 h 30 : « Des jeux de société «  en chambre 
 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 
 

16 h 00 : « Lecture du journal » dans les salons 

                                       

Vendredi 30 août 2024         

St Fiacre 

13 h 30 : « Courses » 

 

14 h 30 : « Activité manuelle » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Jeu du mot caché » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Discussions diverses » en chambre 

 

Samedi 31 août 2024 

St Aristide 

14 h 30 : « Quizz musical » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Sortie personnalisée »  

 

 

Dimanche 01 septembre 2024 

St Gilles 

 

14 h 30 : « Du multi-sports » dans la cour de l’établissement selon météo 
 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


