
Semaine du Lundi 02 septembre 2024 

 au dimanche 08 septembre 2024 
 

 

 

Lundi 02 septembre 2024 

Ste Ingrid 

 

 

14 h 30 : « LOTO » en salle de restauration 

 

16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre 

 

16 h 00 : « Balade dans Rocroi » selon météo 

                     

 

Mardi 03 septembre 2024 

St Grégoire 

 

14 h 30 : « Soins de beauté » au salon esthétique 

 

16 h 00 : « Atelier d’équilibre » au salon du rez-de-chaussée 

 

Mercredi 04 septembre 2024 

Ste Rosalie 

 

 

14 h 30 : « Gym douce » en salle de restauration  
 

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

  

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 05 septembre 2024      

Ste Raïssa 

 

14 h 30 : « Décoration du hall d’entrée » pour la journée à thème 
 

 « ROCROY »  
 

16 h 00 : « Toucher relationnel » en chambre 
 

                                       

Vendredi 06 septembre 2024     

St Bertrand 

13 h 30 : « Courses » 

 

14 h 30 : « Atelier peinture » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Jeu de la grenouille » au salon du rez-de-chaussée 
 

16 h 00 : « Discussions diverses » en chambre 

 

Samedi 07 septembre 2024 

Ste Reine 

14 h 30 : « Création de bracelets » au salon du rez-de-chaussée 

 

16 h 00 : « Des jeux de société » en chambre 

 

 

Dimanche 08 septembre 2024 

Nativité N.-D 

 

14 h 30 : « Après-midi détente » au salon du 1er étage 

 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


