MENU DU LUNDI 16 AU DIMANCHE 22 DECEMBRE 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

MIDI

Potage de saison
Pite a la carbonara
Yaourt aux fruit

Poireaux vinaigrette
Steack haché
Concassée de tomates
Provencales
Poélé de legumes provengale
Fromage blanc
sur coulis de fruits
Carottes rapées
Jambon
Salade
Frites
Bombel
Abricot au sirop
Betteraves aux pommes granny
Saucisse fumée
Chou rouge
Pommes de terres
Mimolette
Eclairs
Terrine
Cabillaud
Fondue de poireaux
Riz
Fromage <
Péche melba
Asperges mayonnaise
Emincé de volaille
Gratin de legumes

Vache qui rit
Clémentines
Terrine de poissons

. -Gauté de porc
Haricots verts
Rosti
)y Camembert

,,__::.t # Millefeuilles

SOIR

Potage de saison
Filet de poulet sauce Boursin
Jardiniere de Légumes
Compote
Potage de saison
Filet de maquereau
Pommes au four
Bigarreaux au sirop

D

Potage de saison

Omelettes aux champignons
Gruyeére
Yaourt nature

Potage de saison
Nuggets de poulet
Purée crécy
Yaourt nature sucré

Potage de saison
Quiche aux endives
- Salade
it Biscuit
& Compote de
«  pomme framboises
Potage de saison
Crépes farcies
Salade verte

Yaourt aux fruits

Potage de saison
Gratin de péates
Compote d'abricot

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas




