
MIDI SOIR 

Potage aux carottes Potage à la courgette 

Sauté de porc Croque monsieur 

Salade

Pommes de terres croquettes Compote d'ananas 

Tome de Savoie

Crème chocolat

Carottes Vichy Potage aux légumes

Carbonnade Flammande Filet de hareng

Frites Pommes à l'huile

Salade Yaourt nature sucrée

Bleu d’auvergne

Fruits de saison

Potage à la tomate Potage à la carotte

Paupiette de veau Quiche Lorraine 

Gratin de choux fleur Salade

Riz au lait

Port salut

Fromage blanc aux Fruits

Macédoines Potage au potiron

Raclette Salade de gésiers

Pommes vapeur 

Salade

Chanteniege Yaourt Fruité

Pomme au four 

 Poireaux vinaigrette Potage aux champignons

Filet de lieu Salade Toulousaine 

Purée

Edam Mousse café

Banane 

Betteraves vinaigrette  Potage Dubarry

Roti de dinde Quiche aux Légumes

Jardinière de légumes Salade

Compote de Pommes 

Emmental

Glace fraise

Terrine de poissons maison Potage de poireaux

Sauté de Sanglier Quenelles Lyonnaises maison

Légumes d'hier Haricots vert

Salade de Fruits

Chèvre

Paris Brest 

SAMEDI

DIMANCHE 

MENU DU LUNDI 06 AU DIMANCHE 12 JANVIER 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Tous les aliments indiqués ci-dessus sont préparés afin de présenter la texture la plus adaptée aux régimes moulinés prescrits médicalement.Les repas 

peuvent être modifiés en fonction des livraisons.

Tous nos potages sont enrichis en fromage.


