
Semaine du Lundi 18 novembre 2024 

 au dimanche 24 novembre 2024 
 

 

 

Lundi 18 novembre 2024 

Ste Aude 

 

13 h 30 : « Rendez-vous » avec la coiffeuse Florence au salon esthétique 

 

14 h 30 : « Café débat » pour les aidants au salon du 3ème étage 

 

16 h 00 : « Accompagnement par le toucher » en chambre 

               

 

Mardi 19 novembre 2024 

St Tanguy 

 

14 h 00 : « Médiation animale » en chambre 
 

14 h 00 : « Rendez-vous » avec la pédicure Juliette au salon esthétique 
 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre 

 

16 h 00 : « Lecture du journal » dans les salons 

  

 

Mercredi 20 novembre 2024 

St Edmond 

 

14 h 00 : « Circuit training » atelier debout en salle de restauration 
 

15 h 00 : « Gym douce » sur chaise en salle de restauration 
 

15 h 30 : « Sortie personnalisée » 
 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 21 novembre 2024                 

Près. De marie 

14 h 30: « Pétanque » en salle de restauration 

 

14 h 30 : « Sortie personnalisée » 

 

16 h 00 : « Atelier sensoriel » au salon du 2ème étage 
 

Vendredi 22 novembre 2024                 

Ste Cécile 

 

13 h 30 : « Courses » 

 

14 h 30 : « Atelier mémoire » au salon du 2ème étage 

 

16 h 00 : « Promenade dans Rocroi » 

 

16 h 00 : « Discussions diverses » en chambre 

                                                             

Samedi 23 novembre 2024 

St Clément 

 

14 h 30 :  « LOTO » en salle de restauration 

 

 

16 h 00 : « Triominos » au salon du rez-de-chaussée 
 

 

Dimanche 24 novembre 2024 

Christ Roi 

14 h 30 : « Karaoké » en salle de restauration 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 


