Semaine du Lundi 03 février 2025
au dimanche 09 février 2025

Lundi 03 février 2025
Ste Blaise

Mardi 04 février 2025
Ste Véronique

Mercredi 05 février 2025
Ste Agathe

: « Epluchage des fruits et des légumes » en salle de restauration

: « Rendez-vous» avec le pédicure « Cédric » au salon de détente

: « Baccalauréat » au salon du 2é™e étage | ﬁ"%

: « Jeu d’équilibre» au salon du rez-de-chaussée

|

: « Sortie personnalisée » W

: « Manucure » en chambre et dans les salons

: « Circuit training » debout en salle de restauration =58

: « Gym douce sur chaise » en salle de restauration

: « Correspondance » en chambre‘



Jeudi 06 février 2025
St Gaston

Vendredi 07 février 2025
Ste Eugénie

Samedi 08 février 2025

Ste Jacqueline

Dimanche 09 février 2025
Ste Apolline
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: « Soins de beauté » en chambre "'
10h30: :

13 h30:

: Valise snoezelen « en chambre ,

16 h 00 :
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« Atelier des formes » au salon du rez-de-chaussée gﬁ;ﬂ
« Table interactive » au salon du 1" étage g%

« Accompagnement personnalisé » en chambre g

Vi

« Courses » %%7

« Sortie personnallsee »

F ;]‘/;#‘M =
:« Des bains de confort » pour les pieds en chambre e ]
eSL

« Atelier poésie » au salon du 1°" étage f% Sl (e

« Sudokus » au salon du rez-de-chaussée E s

« Puzzles « au 1°" étage

« Pétanque» en salle de restauration

= 2
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: « Atelier manuel » pour la féte de St Valentin %

« Le jeu du dé dingue » au salon du rez-de- chaussee i

« Lecture du journal » au salon du 1°¢" étage

« Repas a I'Albatros » personnalisé ﬁw

« Des jeux de société » au salon du 2°™¢ étage

Vule:
La directrice déléguée
I. LEGROS

« Correspondance » en chambre
« Atelier mémoire » en chambre =



