
Semaine du Lundi 10 février 2025 

 au dimanche 16 février 2025 
 

 

 

Lundi 10 février 2025 

St Arnaud 

 

 

14 h 00 : « Rendez-vous » avec l’Albatros 08 au salon du 2ème étage 
 

14 h 30 : « Des jeux de cartes » au salon du 1er étage 
 

16 h 00 : « Le jeu du palets» au salon du rez-de-chaussée 
 
 

 

Mardi 11 février 2025 

N.-D de Lourdes 

 

14 h 30 : « Médiation animale » au salon du 1er étage  
 

16 h 00 : « Puzzles » en chambre  

 
 

 

Mercredi 12 février 2025 

St Félix 

 

 

14 h 00 : « Circuit training » debout en salle de restauration 

 

15 h 00 : « Gym douce sur chaise » en salle de restauration  

 

16 h 00 : « Correspondance » en chambre 

 



                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                         Vu le : 

                                                                                                                                                                                                                                                La directrice déléguée  

                                                                                                                                                                           I. LEGROS 

 

Jeudi 13 février 2025                 

Ste Béatrice 

 

14 h 30 : « Le jeu des senteurs » au salon du rez-de-chaussée 
 
 

 

16 h 00 : « Lecture du journal » au salon du 1er étage 

Vendredi 14 février 2025                 

St Valentin 

13 h 30 : « Courses » 
 
 

 

14 h 30 : « Atelier dessins » au salon du 2ème  étage 
 

 

 

16 h 00 : « Des jeux de société » en chambre 

 

Samedi 15 février 2025 

St Claude 

 

14 h 30 : « Allons boire un coup » à la cafétéria de la piscine de Rocroi 
 

14 h 30 : « Quizz musical » au salon du rez-de-chaussée 
 
 

16 h 00 : « Atelier mémoire » en chambre  

 

 

Dimanche 16 février 2025 

Ste Julienne 

 

14 h 30 : « Loto » en salle de restauration 

 
 

16 h 00 :  « Correspondance » en chambre 
 

 


